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Open Space Technology
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OST（Open Space Technology）とは 

参加者駆動型のカンファレンスです。

つまり、主役はみなさんです！

同じ時間を使うのであれば、

最高に楽しんで帰りましょう！
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OSTって具体的に 
どんなことするの？ 

テーマ出し

話したいことを
持ち寄る

マーケット
プレイス

話す場所と
時間枠を決める

セッション

テーマを出した人
がセッションを運

営する
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● 自分が話したいテーマをあげる

● 書けた人から全員に向かって簡単に

説明する

アジャイル開発って
どうやって始めれば

いいの？

山田隆夫

←タイトル

←ホストの名前
（ニックネーム可）

テーマ出し
マーケット
プレイス

セッション
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テーマ出し
マーケット
プレイス

セッション

テーマはSlidoで募集しています！ 

スマホ等でQRコードを
読みとってください

ここに話したいことのタイトル

を書いてください。長文は
名前やニックネームを
設定してください。匿名は
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テーマ出し
マーケット
プレイス

セッション

● どこのテーブルで、いつ話すか決める

ステージ

１

２

３

４

５

６

７

８

出入口

テーマ募集中 !
テーブル１ テーブル２ テーブル３

 16:00
　 ~ 16:15

 16:15
　 ~ 16:30
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テーマ出し
マーケット
プレイス

セッション

● マーケットプレイスで決めたタイムテーブルに従って、テー

マを出した人がセッションを運営します。

● テーブルに置いてあるものは自由に使ってください。

● 話し合った内容は模造紙にまとめてください。

付箋を貼って線でつなぐ、ぐらいでも充分です！

テーマ募集中 !



セッション中の役割 

テーマ募集中 !

〜 https://agile-monster.com/blog/ost-introduction/ より引用〜

https://agile-monster.com/blog/ost-introduction/


セッションの役割 

● 以下の役割にはならないで！

テーマ募集中 !

〜 https://agile-monster.com/blog/ost-introduction/ より引用〜

https://agile-monster.com/blog/ost-introduction/
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１つのルール 
テーマ募集中 !

セッションに参加していて、

学びが少ない、貢献できていない、楽しくない、

と感じたら自由に移動してください。
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４つの原則 
テーマ募集中 !

● ここにやってきた人は誰もが適任者である

● 何が起ころうと、それが起こるべき唯一のことである

● いつ始まろうと、始まったときが始まりである

● いつ終わろうと、終わったときが終わりである



さぁ、みなさんが今抱えている 
相談したいことをオープンにしてみましょう♪ 

テーマ募集中 !



ご参考 

AGILE-MONSTER.COM
Open Space Technology Introduction
https://agile-monster.com/blog/ost-introduction/

OpenSpaceWorld.ORG
What is Open Space Technology?
https://openspaceworld.org/wp2/what-is/

書籍
OST実践ガイド
https://www.amazon.co.jp/gp/product/4862762522

https://agile-monster.com/blog/ost-introduction/
https://openspaceworld.org/wp2/what-is/
https://www.amazon.co.jp/gp/product/4862762522

